
 

 

Наименование группы 
продуктов 

 

Фактически выдано в нетто по дням (в граммах) на одного человека 

 

В среднем 
за 10 дней 

 

Норма  
 

% 

отклонения 
от нормы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Молоко 279 400 326 545 240 210 365 444 200 399 3408 3900 13 

Творог  88     130    218 300 27 

Сметана 4 2  3 4   7 7  27 90 70 

Сыр   11  11   11  36 69 40 72 

Мясо говядина 45 65 15 60 15 60 65  15 55 395 500 21 

Субпродукты (печень)        30   30 200 85 

Птица  17  17 60 17 17 17  17 162 200 19 

Рыба 60  45      60 60 225 320 30 

Яйцо 30 13 6 11  60 5 9 13 32 179 400 55 

Картофель 23 139 15 70 174 54 152 22 148 81 878 1200 26 

Овощи, зелень 142 135 66 153 97 135 99 124 67 75 1093 1800 39 

Фрукты свежие 100 31 100   100 100 69   500 950 48 

Фрукты сухие 14  18 4 10 14  16 12 16 104 90 15 

Сок     150      150 1000 85 

Хлеб ржаной   30 30 30   30 30 30 180 400 55 

Хлеб пшеничный 101 60 41 30 60 60 60 30 30 40 512 600 14 

Крупы, бобовые 55 31 55 54 15 15  55 19 15 314 300 4 

Макаронные изделия    7 43  15   43 108 80 35 

Масло сливочное 28 23 23 24 21 13 14 19 18 24 207 180 15 

Масло растительное 4 5 5 6 4 6 6 4 8 4 52 90 43 

Чай 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 6,5 5 30 

Какао  2   2   2   6 5 20 

Кофейный напиток 2   2   2   2 8 10 20 

Сахар 40 42 33 38 33 38 33 41 36 29 363 250 45 

Кондитерские изделия 20    20 50 30   20 140 120 16 

Мука 6 3 52 52 2 13 16 30 34 2 210 250 16 



 

Наименование группы 
продуктов 

 

Фактически выдано в нетто по дням (в граммах) на одного человека 

 

В среднем 
за 10 дней 

 

Норма  
 

% 

отклонения 
от нормы 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Молоко 359 465 391 690 310 280 440 580 285 502 4302 4500 4 

Творог  102     150    252 400 37 

Сметана 5 4  7 5   12 10  43 110 60 

Сыр   16  16   16  41 89 60 48 

Мясо говядина 60 87 22 80 22 80 87  22 75 535 550 3 

Субпродукты (печень)        45   45 250 82 

Птица  26  26 80 26 26 26  26 236 240 2 

Рыба 80  60      80 80 300 370 18 

Яйцо 40 15 6 12  80 6 15 15 34 223 400 44 

Картофель 25 170 16 84 210 60 171 25 180 90 1031 1400 26 

Овощи, зелень 176 179 76 200 126 200 117 145 78 100 1397 2200 36 

Фрукты свежие 100 36 100   100 100 81   517 1000 48 

Фрукты сухие 15  23 5 10 15  19 21 19 127 110 15 

Сок     180      180 1000 82 

Хлеб ржаной   50 50 50   50 50 50 300 500 40 

Хлеб пшеничный 134 80 54 40 80 80 80 40 40 58 686 800 14 

Крупы, бобовые 70 34 70 72 20 20  80 25 20 411 430 5 

Макаронные изделия    8 53  20   53 134 120 11 

Масло сливочное 31 26 26 25 23 14 16 22 19 27 229 210 9 

Масло растительное 6 7 6 9 6 9 10 6 13 6 78 110 29 

Чай 0,75 0,75 1,5 0,75 0,75 1,5 0,75 0,75 1,5 0,75 9,75 6 62 

Какао  2   2   2   6 6 0 

Кофейный напиток 3   3   3   3 12 12 0 

Сахар 48 50 40 45 37 45 42 54 45 36 442 300 47 

Кондитерские изделия 25    25 50 30   30 160 200 20 

Мука 8 4 53 53 3 15 20 54 65 3 278 290 5 
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